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優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 63

家族の訪問頻度が少なく、情報交換の機会が
設けられない事が課題となっている。

家族との信頼関係の構築。 家族の面会時に相談する時間を設け、情報交
換や家族の意向を聞きながら、共に介護計画を
作成する。定期的に電話・書類にて連絡・相談
をする事で情報の伝達に努める。

１２ヶ月

2 64

認知症に対する理解が不足しており、相手側に
遠慮があるようすがうかがえる。

入居者の地域との交流の継続。 地域の方々へ、認知症についての理解を求め
る活動の検討と実施。継続して地域の活動へ参
加する事で、関係を絶やさないように努める。 １２ヶ月

3 68

項目６３と同様に一部の家族とのコミュニケー
ション不足。

家族との信頼関係の構築。 家族の面会時に相談する時間を設け、情報交
換や家族の意向を聞きながら、共に介護計画を
作成する。定期的に電話・書類にて連絡・相談
をする事で情報の伝達に努める。

１２ヶ月

4

5

注１）項目番号欄には、自己評価項目の番号を記入して下さい。
注２）項目数が足りない場合は、行を追加して下さい。

　　　　　　　　　　　　目標達成計画

【目標達成計画】　


